
/FAU Sofienberg skole
Referat fra FAU-møte torsdag 19. mars 2026 kl.18:00 

Skolens design & teknikkrom i 2. etasje

Til: 8A Wenche 
8B Heidi 
8C
8D
8E Truls 
9A Margit
9B Lucia 
9C Eirik
9D
9E 
10A Helen 
10B 
10C 
10D Bente 
10E Tore 

Referat

1.            Oppmøte + referent Helen er møteleder og referent.

Skoleledelsen var ikke med denne gang.

2.            Godkjenne innkalling og agenda Godkjent

3.            Saker til eventuelt Tilbakemelding om speed dates format for 
foreldremøte i 10. trinn.

Stengt bibliotek.

4.            Godkjenne referat forrige møte Godkjent

5.            Informasjon fra skolen              - utgår, ikke spesielt å melde. 

6.            Orientering fra FAU 

- strategi v./ Tore, Eirik, Helen
- ravning v./ Emma og Wenche
- foreldrekveld, tema Rapport: HKH-
kartlegging gir innsikt i dealing i… | 
KORUS. Helen/Tsega
- evt. klasseturer
- evt. felles sosiale arrangement 

Til orientering

Strategi: detaljert gjennomgang utgår i 
fravær av Tore og rektor. Helen og Eirik 
orienterte om hvordan skolen arbeider med 
dette og hvordan FAU tenker å støtte opp. 

Ravning: vi sa vi skulle sette opp nye vakter 
etter påske selv om det var litt innsats å få 
rekruttert foreldre til vandringer. Følger opp 
i arbeidsgruppe. 

Foreldrekveld med tema rus: Det blir 12. 
eller 19. mai. Skolen, bydelen og FAU 
inviterer sammen. Kommer nærpolitiet?  



Må sende skolemelding og påminnelse på 
møtedagen. 

Klasseturer:
Enkelte klasser tar initiativ til tur der lærere 
tar med klassen i skoletid og foreldre tar 
over på kvelden for overnatting. Dette blir 
fin erfaring å ta med inn i arbeidsgruppe 
som skal nå jobbe videre med en felles 
tilnærming neste skoleår. 

Felles avslutninger:
15. juni 8. klasse
16. juni 9. klasse
17. juni 10. klasse (vitnemålsutdeling)

FAU-foreldre ønsker at skolen sender en 
skolemelding til foreldre klassevis med dato 
for felles avslutning. 

Det er fullt mulig å organisere hver klasse 
for seg, men pengemidler fra FAU må gå til 
et felles arrangement for minst hele trinnet, 
og helst i eller knyttet til parken. Helen skal 
sende info til FAU-representanter og 
sosialkontakter om dette.  

7.            Andre saker

- speed dates
- stengt bibliotek
- FAU ledelse neste skoleår
- foreldremøter med dagens 7. klasse

Speed dates med faglærere som 10. klasse 
foreldremøte: det har kommet 
tilbakemeldinger fra foreldre at det ikke 
fungerte optimalt i praksis, selv om en fin 
tanke. Å booke 5 minutter med utvalgte 
faglærere ga for kort tid, og det var ikke 
tilstrekkelig tid til å gjøre mer enn bare hilse 
og få innlendingsinfo – flere savnet 
konkrete tilbakemeldinger til elev om hva 
de må gjøre for å forbedre karakter. Flere 
mener at vanlig utviklingssamtale gir mer 
verdi. 

Skal skolen sende ut en slags 
evalueringsskjema til foreldre? Hva synes 
lærerne selv om dette er et godt format? 

Stengt bibliotek i friminuttet: 
- spørsmål om hvorfor elever må utendørs i 
friminuttet. Noen har likt godt å oppholde 
seg i biblioteket. Det har med ressurser for 
voksentilsyn, mener FAU. Videre spm om 
det er mulig å bruke Sofienbergprosjektet 
(gamle kirke) til opphold i friminuttet? 



Iftar – felles måltid i Ramadan:
Utelukkende positive tilbakemeldinger om 
at skolen arrangerer dette med elever. Bra!

FAU-ledelse videre:
Helen er ferdig som forelder på Sofienberg i 
juni 2026. Wenche uttrykket bekymring om 
at vi ikke har en plan eller innstilling til nye 
kandidater til høsten. Alle må tenke på om 
de kan selv stille eller har forslag til gode 
kanditater som leder, nestleder, sekretær, 
kasserer, eller valgkomite. Det blir lettere 
hvis fordelt på flere. Wenche har gjort dret 
klart at hun ikke kan stille til valg som leder. 

FAU er gjerne med når skolen møter 
dagens 7. klasse foreldre fra barneskolene 
som skal sende elever til Sofienberg – hvis 
rektor ønsker. 

8.            Forskerintervju v./ Elin Borg. 
NIFU (Nordisk institutt for studier av 
innovasjon, forskning og utdanning) forsker 
på implementering av ny opplæringslov på 
oppdrag fra Utdanningsdirektoratet.

.  

Vanlig FAU-møte ble hevet kl. 19:15, siste 
45 minutter gikk til intervju med forsker. 
Helen, Wenche, Margit deltok. Om hvordan 
FAU organiserer oss, hva vi jobber med og 
hvordan samarbeidet med skolens ledelse 
er. Generelt om skolens informasjonsarbeid 
rettet mot foreldre og om vi opplever å få 
den informasjonen vi trenger.

FAU-møter fremover 

Onsdag 22. april kl. 18:00 – utsatt til 29. april kl. 18:00

Tirsdag 19. mai kl. 18:00

Torsdag 11. juni 18:00 med sosial avslutning etterpå


